LINKA SENIORU
800 200 007

pomaha seniorum i v krizové
situaci epidemie koronavirem

Mate strach a obavy?

NemuzZete se vyznat v mnozstvi
informaci véude kolem vas?

Potrebujete s nécim
pomoct, nevite si rady?

Ocitli jste se ve svizelné situaci?

LINKA SENIORU organizace
ELPIDA o.p.s. je anonymni
a bezplatna linka telefonické
krizové pomoci pro seniory, osoby
pecujici o seniory a osoby v krizi.

Pomuzeme vam se zorientovat
a najit spravné informace.

Zprostredkujeme vam
kontakt na organizace, které
vam mohou pomoci

Pomuzeme vam sestavit krizovy plan
MuzZete s nami hovorFit
o tom, co vas trapi

LINKASENIORU 800200007
' ’; ‘I(i.n‘kt‘:s_eniﬁrﬁ'l.‘l@el—bfda.cz
chat: elinka.internetporadna.cz



Neziskova organizace Elpida, ktera pomaha seniortim, nabizi obyvatelim profesionalni
pomoc bezplatné Linky seniort na tel. ¢isle 800 200 007.



